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Założyciel projektu

Nazywam się Jan Tondera – jestem ojcem 
piątki dzieci, dlatego na co dzień mam 
okazję obserwować, co przyciąga uwagę 
najmłodszych, co ich bawi i ciekawi. 
W mojej pracy stawiam na wartościową 
edukację poprzez zabawę oraz najwyższą 
jakość proponowanych działań. Kieruję się 
jasnymi wartościami, a zespół, który tworzę, 
to ludzie z pasją i doświadczeniem w pracy 
z dziećmi.

Nasza działalność

Jako zespół Miastostrady organizujemy 
przedstawienia, warsztaty oraz pikniki 
rodzinne, łącząc edukację z niezapomnianą 
zabawą. Tworzymy wydarzenia dla dzieci 
w różnym wieku – tak, aby każde mogło 
odkrywać świat w sposób twórczy i inspiru-
jący. Dbamy o wysoki poziom artystyczny, 
ciekawe scenariusze i profesjonalną 
oprawę, dzięki czemu każde spotkanie staje 
się wyjątkowym przeżyciem.

O nas



SOWA

Teatr Sowa

Spektakle realizujemy w ramach 
autorskiego projektu teatralnego 
„Teatr Sowa”, będącego częścią Mia-
stostrady. Nazwa teatru nie jest przy-
padkowa — na naszej ulicy zamieszka-
ły kiedyś dwie młode sowy, które każ-
dego wieczoru odzywały się charakte-
rystycznym „hu hu”. Dzieci stawały 
wtedy zaciekawione i wpatrywały się 
w nie z zachwytem. Ten obraz został 
z nami do dziś — chcemy, aby nasi 
mali widzowie przeżywali w teatrze 
dokładnie to samo: żeby z zaciekawie-
niem i w skupieniu śledzili losy bohate-
rów.

Zapraszamy 
do skorzystania 
z naszej oferty!
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Czerwony Kapturek
i leśna zagadka

Przedstawienie

Występują:  • Czerwony Kapturek • Mama • Leśniczy • Wilk • Babcia

SOWA

W lesie, przy którym mieszka Czerwony Kapturek, ktoś zostawia śmieci. 
Kto odpowiada za ten bałagan? Czerwony Kapturek postanawia przeprowadzić własne śledz-
two i zostać bohaterką lasu. Do rozwiązania zagadki Kapturek będzie jednak potrzebował 
pomocy – pomocnikami zostaną wszyscy mali widzowie.

Podczas spektaklu dzieci uczą się, jak dbać o środowisko, dlaczego warto segregować 
odpady oraz jak codziennymi działaniami chronić przyrodę. Mali widzowie wspólnie 
z aktorami śpiewają, segregują śmieci i aktywnie uczestniczą w rozwoju wydarzeń.

Zobacz 
zwiastun 
przedstawienia!
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Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Elementy muzyczne 
angażujące 
publiczność

Czas trwania: 
około
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Bajka o śwince,
co o powietrze 
nie dbała

Przedstawienie

Występują:  • Świnka • Miś • Wilk

SOWA

Trzy małe świnki wyruszają w świat, by zbudować swoje własne domki i rozpocząć 
samodzielne życie. Każda z nich marzy o ciepłym i przytulnym miejscu. Niestety jedna ze 
świnek nie zdaje sobie sprawy, że nie wszystko nadaje się do palenia w kominku. 
Świnka musi nauczyć się, jak dbać o środowisko i zdrowie swoje oraz innych.

Spektakl w przystępny i humorystyczny sposób porusza temat ochrony powietrza. 
Dzieci dowiadują się, jak dbać o czyste powietrze, dlaczego warto wybierać ekologiczne 
środki transportu, właściwie ogrzewać dom, sadzić drzewa oraz korzystać z regularnych 
przeglądów kominiarskich. 
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Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym

Elementy ruchowe
angażujące 
publiczność

Czas trwania: 
około
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Klara i niezwykły
wynalazek

Przedstawienie

Występują: • Klara • królowa Małgorzata • papuga • żabka • skrzat Poziomek

SOWA

W królestwie królowej Małgorzaty powstaje coraz więcej odpadów. Zaniepokojona królowa 
powierza rozwiązanie tego problemu Klarze – nadwornemu wynalazcy. Klara początkowo 
nie ma pojęcia, co robić. Przypomina sobie jednak opowieść babci o tajemniczej wróżce 
mieszkającej na skraju królestwa. Pełna nadziei wyrusza w podróż, która może odmienić 
los całego kraju.

Spektakl w ciekawy i zabawny sposób pokazuje problem nadmiernej produkcji śmieci, przy-
pomina zasady segregacji oraz przybliża proces recyklingu. Dzieci dowiadują się również, 
jak na co dzień ograniczać ilość odpadów i dbać o środowisko.
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Sceny
angażujące 
publiczność

Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Czas trwania: 
około
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To długa 
historia…

Przedstawienie

Występują:  • Zosia • Mama • Karolinka

SOWA

Zosia, główna bohaterka spektaklu, nie potrafi poradzić sobie z zadaniem domowym – nie 
pamięta, jak wygląda herb jej miasta! Czy znajdzie się ktoś, kto jej pomoże?  Na szczęście tak! 
Pomocnik zjawi się zupełnie niespodziewanie i wspólnie z dziećmi pomoże Zosi odkryć tajem-
nice trzech kluczyków i zaczarowanych kuferków.

Przedstawienie ma na celu zapoznanie widzów z historią i symboliką herbu swojego miasta. 
Tematy te przedstawione są w przystępny i ciekawy dla dzieci sposób. Dzięki atrakcyjnej 
formie przedstawienia dzieci mogą lepiej zrozumieć znaczenie i historię miejsca, z którego 
pochodzą.
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Scenariusz
dopasowany 
do gminy 

Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Czas trwania: 
około
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Wymarzony 
prezent

Przedstawienie

Występują:  • Ania • Zuzia • aniołek Tobiasz • elf Fryderyk • sowa • pani sprzedawczyni

SOWA

Ania i Zuzia postanawiają napisać listy do Świętego Mikołaja. Obie siostry marzą 
o wyjątkowych prezentach. Niestety, w fabryce zabawek dochodzi do małej katastrofy 
– niezdarny aniołek wylewa na list Zuzi herbatę! Pomocnicy Mikołaja próbują odczytać 
rozmazane słowa, lecz ich wysiłki prowadzą do zabawnej pomyłki.

Czy Zuzia nie dostanie swojego wymarzonego prezentu?

„Wymarzony prezent” to ciepła historia o rodzinnej miłości i dobroci. Ta świąteczna opowieść 
przypomina dzieciom, jak ważne są miłość, empatia i chęć pomagania innym. Przedstawienie 
możemy połączyć z wizytą św. Mikołaja, który odwiedzi dzieci po zakończeniu spektaklu.  

Zobacz 
zwiastun 
przedstawienia!
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Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Opcjonalnie: 
wizyta 
św. Mikołaja 
po spektaklu

Czas trwania: 
około
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Śmierdziuszek
Przedstawienie

Występują: • Śmierdziuszek • macocha • Wróżka Zębuszka • piesek Fafik

SOWA

Dawno, dawno temu żyła sobie pewna dziewczynka, która nie miała 
łatwego dzieciństwa. Wychowywała się pod opieką macochy oraz 
dwóch przyrodnich sióstr, które kazały jej ciężko pracować i nie były 
dla niej zbyt miłe. Nasza bohaterka nie przywiązywała większej wagi do 
codziennej higieny, dlatego wszyscy przezywali ją „Śmierdziuszek”.

Spektakl w przystępny i humorystyczny sposób uświadamia dzieciom, 
jak ważne jest dbanie o higienę. Mali widzowie dowiedzą się między 
innymi, dlaczego warto się myć oraz czy można pożyczać innym 
swoją szczoteczkę do zębów. 

14



Nauka
przez
zabawę

Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Czas trwania: 
około
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Wakacyjne 
przygody 

Przedstawienie

Występują:   • Pani Zima • Pani Lato • Ratownik • Wędkarz • Złota rybka 
  • Świstak • Turysta  • Wiewiórka 

SOWA

Pani Zima postanawia po raz pierwszy wyruszyć na wakacje. Chce poznać nowe miejsca 
oraz przeżyć niezapomniane przygody. Jednak szybko okazuje się, że podróżowanie wymaga 
rozwagi i znajomości zasad bezpieczeństwa. Czy Zima wie, jak bezpiecznie wypoczywać 
nad wodą? Czy pamięta, jak zachować się w górach i podczas letnich zabaw? 

Spektakl w atrakcyjny i humorystyczny sposób przypomina najważniejsze zasady 
bezpiecznego wypoczynku. Mali widzowie utrwalają wiedzę dotyczącą zachowania 
nad morzem, w górach i nad jeziorem, aby ich wakacje były nie tylko udane, 
ale przede wszystkim bezpieczne.
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Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Nauka
przez
zabawę

Czas trwania: 
około
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A co mnie
to obchodzi?

Przedstawienie

SOWA

Kasia to mądra i utalentowana dziewczynka. Niestety, często zapomina 
o uczuciach innych. Jej najczęstsza odpowiedź na cudze problemy brzmi: 
„A co mnie to obchodzi?”. Takie zachowanie sprawia, że Kasia stopniowo 
traci przyjaciół i zostaje sama ze swoimi problemami. 

Czy uda jej się zrozumieć, jak ważne są życzliwość, 
współpraca i wzajemna pomoc?

Spektakl w ciepły i zabawny sposób uczy dzieci empatii, dobrych manier 
oraz odpowiedzialności za swoje zachowanie. Przypomina, że nawet drobne 
gesty życzliwości mogą zmienić czyjś dzień na lepszy i budować prawdziwe 
przyjaźnie.
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Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Wzmacnianie
właściwych 
postaw

Czas trwania: 
około
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Oddech to życie
Przedstawienie

SOWA

Jest rok 2090. Świat, jaki znamy, zupełnie się zmienił. Powietrze jest tak zanieczysz-
czone, że ludzie rzadko wychodzą z domu, a na zewnątrz noszą specjalne maski. 
Najbogatsi mogą kupić czyste, specjalnie oczyszczone powietrze, a prawidłowe 
oddychanie stało się luksusem dla nielicznych.

Naukowiec Alfred konstruuje wehikuł czasu, by przenieść się w przeszłość i ostrzec 
ludzi przed niebezpieczeństwem, jakie grozi im, jeśli nie zaczną dbać o środowisko. 
W wyniku nieoczekiwanego zdarzenia, zamiast Alfreda, w czasie przenosi się jego 
asystentka Malwina. Czy uda jej się przekonać osoby z przeszłości do zmiany 
swoich przyzwyczajeń? Spektakl w przystępny sposób uczy dzieci, 
jak dbać o środowisko i podejmować proekologiczne decyzje.

Występują: • naukowiec Alfred • Malwina • starsza pani • bizneswoman • dziewczynka

20



Dla dzieci starszych:
IV-VIII klasa

Wzmacnianie
właściwych 
postaw

Czas trwania: 
około
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Warsztaty 
tematyczne

Prowadzimy kreatywne warsztaty dostosowane 
do ważnych wydarzeń w kalendarzu przedszkolnym 
i szkolnym, takich jak Święta Bożego Narodzenia,
Dzień Babci i Dziadka czy Dzień Ziemi. Podczas 
zajęć uczestnicy wykonują własnoręczne prace 
plastyczne, upominki oraz dekoracje, rozwijają 
wyobraźnię i zdolności manualne.

Warsztaty
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Eko torby
Podczas warsztatów uczestnicy ozdabiają bawełniane torby przy użyciu specjalnych 
farb do tkanin oraz przygotowanych szablonów. Zajęcia w atrakcyjny sposób promują 
postawy ekologiczne, pokazując, że torba wielokrotnego użytku może być nie tylko prak-
tyczna, ale również wyjątkowa i pełna koloru. 

Dla dzieci 
z klas I-VIII
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Doniczka 
pełna kolorów

Warsztaty

Podczas zajęć dzieci ozdabiają doniczki według własnych pomysłów, wykorzystując 
różnorodne materiały dekoracyjne, takie jak cekiny, wstążki, koraliki czy tasiemki. 
Po zakończeniu pracy każda doniczka zostaje uzupełniona małą roślinką, 
o którą od tej pory dzieci muszą się troszczyć. 

Dla dzieci
z klas I-III
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Kolorowe kamyki 
Dzieci malują kamyki farbami i ozdabiają je według własnych pomysłów, tworząc 
kolorowe postacie, zwierzątka oraz fantazyjne wzory. W ten sposób z pozoru zwykłe 
kamienie zamieniają się w małe dzieła sztuki. Zajęcia rozwijają wyobraźnię 
oraz zdolności manualne najmłodszych.

Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
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Drewniana 
szachownica 

Warsztaty

Dzieci tworzą własną szachownicę z drewna wraz z pionkami do gry w warcaby. Plansza 
powstaje z małych drewnianych kwadratów, które uczestnicy samodzielnie malują na 
wybrane kolory i układają w klasyczny wzór. Gotowa szachownica staje się wyjątkową, 
własnoręcznie wykonaną grą. 

Dla dzieci
z klas I-III
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Wycinanie 
w drewnie
Podczas warsztatów każde dziecko staje się małym 
majsterkowiczem. Zajęcia polegają na wycinaniu 
określonego kształtu z drewnianej deseczki przy użyciu 
bezpiecznych narzędzi. Uczestnicy mogą skorzystać z 
gotowych szablonów lub wymyśleć własny, niepowta-
rzalny wzór.

Dla dzieci
z klas IV-VIII
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Obrazy 
z gwoździ i włóczki

Warsztaty

Z gwoździ, drewnianej deseczki, młotka i kolorowej włóczki dzieci tworzą wyjątkowe, trójwymia-
rowe obrazy. Tematyka prac może być dopasowana do okazji – np. z okazji Dnia Mamy dzieci 
mogą stworzyć wazon na kwiaty, a podczas innych świąt przygotować dekoracje okoliczno-
ściowe.

Dla dzieci
z klas IV-VIII
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Więcej informacji na stronie: 
www.drewnianaprecyzja.pl 

Zobacz 
krótki filmik 

z warsztatów! 

Warsztaty 
drewniane
Warsztaty rozwijają kreatywność, zdolności manualne oraz wyobraźnię. 
Podczas zajęć dzieci budują z drewnianych patyczków kształty na kartkach pokrytych 
klejącą powłoką. Jest ona na tyle delikatna, że umożliwia zmianę kształtów 
w trakcie tworzenia, ale jednocześnie na tyle silna, że dzieci mogą zabrać swoje 
prace do domu. 

Dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 
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Odpady – nasz 
wspólny problem

Warsztaty edukacyjne

Dzieci poznają zasady segregacji odpadów i dowiadują się, jak codziennymi działaniami 
można ograniczać produkcję śmieci. Warsztaty można połączyć z częścią praktyczną, 
np. malowaniem własnych eko-toreb. Zajęcia pokazują, że każdy może mieć realny 
wpływ na ochronę środowiska, a nauka poprzez praktykę sprawia dużo frajdy.

Dla dzieci
z klas I-VIII
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Warsztaty uświadamiają dzieciom, jak istotne jest czyste 
powietrze i jakie czynniki je zanieczyszczają. Uczestnicy 
dowiadują się, co możemy robić, by chronić powietrze 
w naszej okolicy. Zajęcia łączą wiedzę z zabawą i prostymi 
doświadczeniami, dzięki którym dzieci łatwiej zapamiętują, 
jak ważna jest troska o środowisko.

Czyste 
powietrze 
to ważna 
sprawa!

Dla dzieci 
z klas I-III
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Budowanie
karmników

Warsztaty edukacyjne

Podczas zajęć dzieci samodzielnie wykonują drew-
niane karmniki dla ptaków, wykorzystując przygoto-
wane elementy, wkręty i śrubokręty. Warsztaty rozwi-
jają zdolności manualne, uczą cierpliwości i dokład-
ności. Zajęcia można wzbogacić o ciekawostki na 
temat ptaków oraz sposobów pomagania im przez 
cały rok.

Domki 
dla owadów
Dzieci poznają fascynujący świat owadów, uczą się 
rozpoznawać najpopularniejsze gatunki i odkrywają 
ich znaczenie dla przyrody. W części praktycznej 
każdy uczestnik wykonuje własny domek dla owadów, 
który może stać się schronieniem dla pożytecznych 
mieszkańców ogrodu.

Dla dzieci
z klas IV-VIII

Dla dzieci
z klas I-III
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Zajęcia wprowadzają dzieci w temat odnawialnych 
źródeł energii i pokazują, skąd można pozyskiwać energię 
w sposób przyjazny dla środowiska. W części praktycznej 
uczestnicy samodzielnie budują model turbiny wodnej 
i poznają zasadę jej działania.

Odnawialne 
źródła energii

Dla dzieci 
z klas I-III

Podczas warsztatów dzieci dowiadują się, dlaczego warto 
segregować odpady i jak można ponownie wykorzystywać 
różne materiały. W części kreatywnej uczestnicy tworzą 
własne Eko Ludki z naturalnych surowców, rozwijając 
wyobraźnię i zdolności manualne.

Eko Ludki
Dla dzieci 
z klas I-III
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Pikniki 
rodzinne

Pikniki rodzinne

Organizujemy atrakcje dla najmłodszych podczas festynów czy pikników rodzinnych. 
W naszej ofercie znajduje się wiele różnych pomysłów, dzięki którym przeprowadzimy 
niezapomnianą imprezę. Zapewniamy profesjonalną obsługę, atrakcyjne animacje 
oraz dobrą zabawę dla całych rodzin.
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Strefa 
majsterkowicza 
Drewniane deseczki – z drewnianych deseczek można stworzyć dowolną budowlę.

Tworzenie bransoletek – z małych kolorowych koralików może powstać 
piękna bransoletka lub naszyjnik. 

Domki z kartoników – zadanie polega na zbudowaniu i sklejeniu domku z małych 
kartoników. 
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Strefa 
gier i zabaw

Pikniki rodzinne

Przeciąganie liny – dwie drużyny próbują przeciągnąć linę na swoją stronę. 
Która okaże się silniejsza?

Pędzące żółwie – dzieci muszą jak najszybciej zwinąć linkę, 
do której przymocowany jest pluszowy żółwik. 

Tor przeszkód – test na zwinność i szybkość. 
Zabawę można przeprowadzić w formie wyścigów lub pobijania rekordów.
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Wyścigi w workach – zawodnicy wskakują w duże worki 
i w podskokach próbują dostać się jak najszybciej do mety.

Sekcja „budowlana” – do zabawy proponujemy:
    • klocki „gofry” („wafle”) 
    • klocki drewniane 

Stanowiska szachowe – dysponujemy dziesięcioma szachownicami z zegarami.

Zabawy animacyjne – miejsce tańców oraz zabaw ruchowych prowadzonych 
przez animatorów. 
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Strefa 
plastyczna

Pikniki rodzinne

Perłowe obrazki – przy tym stanowisku można namalować 
obrazek farbkami perłowymi.

Drewniane kosteczki – z małych drewnianych kosteczek 
można ułożyć swoje imię lub dowolny kształt. 

Kącik plastyczny – dzieci mogą używać do tworzenia prac 
m.in. kredek oraz mazaków w 60 różnych kolorach. 
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Ziemniaczane pieczątki – dzieci wycinają 
z ziemniaka pieczątkę i malują ją farbą. 

Tworzenie obrazków z zapałek – dzieci budują 
z zapałek kształty na kartkach pokrytych klejącą powłoką. 

Malowanie na folii – dzieci malują kolorowymi farbami 
na przezroczystej folii rozpiętej między dwoma drzewami.
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Dodatkowe 
atrakcje: 

Pikniki rodzinne

• Bańki mydlane XXL
• Malowanie twarzy 
• Brokatowe tatuaże 
• Skręcanie baloników
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Materiały 
dedykowane
W naszej ofercie znajdują się także materiały dedykowane. Są to produkty, które 
tworzymy specjalnie pod dane wydarzenie. Na projektach umieszczamy wskazaną 
przez klienta treść oraz logo.

Kolorowanki lub karty pracy – możemy przygotować kolorowanki lub karty pracy 
w temacie danego wydarzenia. 

Gra XXL – gra nie posiada pionków - są nimi gracze, którzy poruszają się po planszy. 
Do gry dołączona jest duża kostka wykonana z ekoskóry o wymiarach 50 x 50 x 50 cm.

Gadżety – zapewniamy spersonalizowane gadżety takie jak: naklejki, smycze, 
notesy, długopisy, bidony, czapki z daszkiem, koszulki.
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W razie potrzeby 
możemy także 
zapewnić:

Pikniki rodzinne
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DJ/konferansjera – oprawa muzyczna oraz konferansjerka, która dodatkowo urozmaici 
wydarzenie. Dysponujemy mikrofonami, stołem na sprzęt muzyczny z mikserem 
oraz możliwością sterowania nagłośnieniem.

Catering – zapewnimy napoje oraz słodkie lub słone przekąski dla uczestników 
wydarzenia.

Dmuchańce – zorganizujemy dmuchane zamki lub zjeżdżalnie, które zapewnią 
dzieciom bezpieczną i radosną zabawę.

Filmowanie wydarzenia - przygotujemy nagranie, które będzie świetną pamiątką 
zarówno dla organizatorów, jak i uczestników.

43



Mikołaj
Inne

Organizujemy wyjątkowe spotkania ze Świętym Mikołajem, pełne radości, 
wzruszeń i świątecznej atmosfery. Podczas wizyty dzieci biorą udział 
we wspólnych zabawach, śpiewają piosenki oraz rozmawiają z Mikołajem, 
który obdarowuje je upominkami. Wydarzenie może zostać połączone 
ze świątecznym spektaklem lub warsztatami tematycznymi. 
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Bal 
karnawałowy
Oferujemy kolorowe i pełne radości bale karnawałowe z muzyką, tańcami 
oraz konkursami dostosowanymi do wieku przedszkolaków. Animatorzy 
prowadzą zabawy ruchowe, taneczne i integracyjne, dbając o dobrą 
atmosferę i aktywne uczestnictwo wszystkich dzieci.



Zapraszamy

infolinia: 32 333 8000
kom: 503 803 804

mail: biuro@miastostrada.pl

do kontaktu

miastostrada.pl teatrsowa.pl


